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ROZMOWA Z MARKIEM HILGIEREM,
PREZESEM FUNDAC]I IM. DR. MACIEJA HILGIERA.

Przez wiele lat zajmowat si¢ Pan tematykq

zdrowotng jako dziennikarz. Do jakich wnioskow

mozna dojsc dzigki temu doswiadczeniu ?
Ze praca dziennikarska w tych obszarach polega na per-
manentnej edukacji spoteczefstwa i na umigjetnym
przekazywaniu wiedzy, jaka dysponujg lekarze i naukow-
cy. Jest to swego rodzaju posredniczenie migdzy tymi
grupami zawodowymi a pacjentami, co nie jest fatwe. Je-
zyk medyczny bywa bardzo trudny, a pacjenc oczeku-
ja prostych i konkretnych informacji o swojej chorobie,
mozliwasciach jej leczenia.

Minglo 10 lat od zaloZenia Fundacji im. dr.

Macieja Hilgiera. Co bylo do lego inspiracjg ?
Maj brat, dr Maciej Hilgier, jako anestezjolog specjalizo-
wal sie w leczeniu bdlu, byt jednym 2z prekursordw tej
dziedziny medycyny w Polsce, a pdinie] wieloletnim pre-
zesem Polskiego Towarzystwa Badania Bolu. Wpadlismy
na pomyst napisania wywiadu-rzeki o bélu, przeznaczo-
nego dla niewyrobionego medycznie czytelnika. Bylismy
bardzo zaawansowani w jego tworzeniu, kiedy $mieré
brata przerwata nasze prace.

Ale nie zaniechat Pan dziatania.
Cheiatern, ale rodzina podtrzymata mnie na duchu,
W efekcie publikacja ukazata sie naktadem PZWL i stano-
wita asumpt do rozmyslan, jak szerze] potraktowad ten
powazny dorobek. Moja zona Elzbieta wpadia na pomyst
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stworzenia fundacji | tak doszlo do powstania Fundagji
im. dr. Macieja Hilgiera.

Czym wasza fundacja wyrdzinia sig na tle innych?
W statucie i zamierzeniach ma ona charakter wylgcznie
edukacyjny. Nie zhieramy pieniedzy, nie wspomagamy
w ten sposdb chorych, inni robig to lepiej. Co nie ozna-
cza, ze nie ma tygodnia, by nie dzwonili pacjenci z py-
taniem o kontakt lub porade dotyczacg leczenia raka.
Gldwnie jednak zamierzamy edukowac dziennikarzy, uta-
twi€ im dostep do najnowszej wiedzy o leczeniu, nie tylko
onkologicznym. Za ich posrednictwemn najszybcie] moi-
na dotrzeé do pacjentdw, ale te? do decydentdw. Nasze
dziatania realizujermy poprzez konferencje edukacyjne.
Ogniskujg sie one na jednym celu: przekazie holistycz-
nym i doglebnym poznaniu schorzenia, poczawszy od
profilaktyki, a nastepnie diagnostyki choroby, jej lecze-
nia i rehabilitacji. Staramy sie w tym zakresie wspdtpra-
cowac z najlepszymi specjalistami w danej dziedzinie. Na
naszych konferencjach oprdcz lekarzy wykladaja psycho-
lodzy, fizjoterapeuci, prawnicy, eksperci systemu ochro-
ny zdrowia. W ten sposéb mamy mozliwosé przedstawic
temat z réznych stron, w sposéb atrakcyjny dla dzienni-
karzy, ale nie tylko.

Ma konferencje coraz czesciej zagladajg urzedni-
cy z Ministerstwa Zdrowia, NFZ i AOTMIT, by poszerzyé
swojg wiedze. Uwakamy, e ,Czas na edukacje”, bo takie
przyéwieca nam hasto, mamy dla wszystkich chetnych,

| zainteresowanych przybywa. To réwniez wynik wspot
pracy z firmg Health Project Management i jej prezesem
Dariuszem Putawskim oraz Consulting®Businness Pro-
ject Doroty Skolasinskiej. Ten team sprawdza sie od kil-
ku lat w ramach Medycznego Programu Edukacyjnego.

Kapituta Nagrody Zaufania Zloty OTIS uznala
dziatania Letniej Akademii Onkologicznej
dla Dziennikarzy (LAO) za ewenement
w srodowisku dziennikarskim. To trzy dni
wykladow naﬂepszych specjalistow, na wysokim
merytorycznym poziomie. Co bylo impulsem do
jej powstania ?
To wspaniata wiadomos¢ i satysfakcja, ze komus sie
przydaje to, co robimy. W 2009 r. nasza fundacja reali-
zowata program dotyczgcy celowanej terapii raka phuca.
Jednym z elementéw te] kampanii byto nagranie filmu
edukacyjnego. Prosilismy o wypowiedZ wielu znakomi-
tych ekspertéw. Pojechalidmy tez do Gdariska do prof.
Jacka Jassema, dwczesnego prezesa Polskiego Towarzy-
stwa Onkologicznego, ktdry zaproponowat nam wspding
arganizacje warsztatow dla dziennikarzy, na najwyiszym
merytorycznie poziomie edukacji. To byla propozycja
nie do odrzucenia. W zamysle profesora Jassema miato
to by¢ spotkanie najlepszych fachowcdw z publicystami
medycznymi 2 catego kraju.
Przyjelismy zupetnie nowatorski czas tych spotkan
- w okresie letnim, co okazato sie terminem trafionym,
bo wtedy nie ma kongresdw naukowych, sympozjdw
i prelegenci pomimo okresu urlopowego dajg sie na-
mdwic na dhuiszy udzial, podobnie
jak dziennikarze, ktorzy zjeidzajy
N do Warszawy z calej Polski,
e W Co istotne, nasze konferen-
= ¥ & cje nie opierajg sie jedynie na leka-
' rzach warszawskich, jak to ma prze-
| wainie miejsce na konferencjach
prasowych. Siegamy do osrodkéw
krajowych, ktdre zatrudniajg Swiet-
nych fachowcow. Zapraszamy ich do
wspdtpracy. Dzieki temu LAQ sie rozwi-
ja. Jest doskonalg okazjg do nawigzania
blizszych kontaktow i wymiany pogla-
dow Srodowiska lekarskiego, dzienni-

LAUREACI ZLOTY OTIS 2018

karskiego, pacjentow, decydentéw oraz producentdw
lekdw. Jestesmy przekonani, Ze uczestnictwo w niej pod-
nosi poziom wiedzy medycznej dziennikarzy, co sie prze-
klada na jakos¢ przekazu w mediach.

Réznimy sie od innych tym, ze nagrywamy wszyst-
kie wyklady | wysytamy newsletter do wszystkich uczest-
nikow, a takze lekarzy, towarzystw naukowych, w sumie
okoto 13 tys. adresdw. A rola prof. Jassema w dalszym
ciggu jest w niej nie do przecenienia. Od pomysiu po re-
alizacje caly czas wspdlpracuje z nami w tworzeniu pro-
gramu, w pozyskiwaniu jak najlepszych wykladowcdw,
jest tez dwietnym gospodarzem i prowadzgcym LAQ.

Letnia Akademia Onkologiczna stanowi
wydarzenie w srodowisku dziennikarskim,
uczestnikow nie brakuje, mimo Ze tematy sq
trudne. Czy nie za trudne ?
Staramy sie, Zeby wiedza byta podawana w sposdb jak
najprostszy, ale moze nie za bardzo - na poziomie mie-
dzy pacjentem a lekarzem POZ. Wszak ma trafia¢ do juz
niefle wyedukowanych publicystdw medycznych. Mie za-
wsze udaje sie prelegentéw do tego naméwié, to jedna
z przyczyn tego, ze co roku pojawiaja sie nowi.

Jakie sq dalsze plany rozwoju fundacji? MoZe
powinna objgc nie tylko dziennikarzy ?

Przede wszystkim chce w wiekszym stopniu wspdipraco-
wal z organizacjami pacjenckimi. Dlatego podczas LAD
mamy teraz podziat pierwszy dziefi skierowany do pa-
cjenta, drugi - medyczny, a trzeci systemowy. Kazdy dzien
ma troche inng publicznodé, dlatego w sumie przychodzi
okoto 150 osdb, chot Akademia odbywa sie podczas wa-
kacji. Dzier pacjencki jest coraz ciekawszy. Dodam, Zze o ile
LAO jest okretemn flagowym realizowanego przez nas Me-
dycznego Programu Edukacyjnego, to przeciez nigjedy-
nym. Organizujemy takze co roku kilkadziesiat konferencji
pod mentorycznym patronatem medycznych towarzystw
naukowych i wspdlpracujemy przy tym z pacjentami nie
tylko onkologicznymi. Inne nasze plany na przysztost do-
tyczg lekarzy POZ. Maklada sie na nich obecnie coraz wiek-
sze obowigzki, dlatego muszg zdobywac coraz rozleglej-
573 wiedze. Staramy sie zapraszac tych lekarzy na nasze
konferencje i coraz wiece] ich przychodzi.
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